Farska kokta
Havskraftor 500g

P4 Smalandskriftan foridlar vi delikatesser fran hav & sj6. Det dr var stora passion och dven
vart levebrod. Dirfor ar det forstés jatteviktigt for oss att alla véra ravaror fiskas eller skordas

pa ett for naturen hallbart sitt. Var révara dr antingen burfingad eller s kommer den fran ett
hallbart certifierat fiske. De hir havskriftorna kommer ifrdn ett hallbart certifierat fiske, fangst-
metoden och omradet framgar av mirkningen pé kartongen.

De hir havskriftorna ir unika. I just den hir formen har vi lagt firska havskriftor, fyllt pd med
vatten, salt och socker, inget mer! Formen har vi sedan forslutit genom att anvinda en plast-
film med ventil. Direfter har vi tillagat havskriftorna. Genom den lilla ventilen slipps syret ut
och vi har en fantastisk rivara som har behallit sin firskhet och sitt niringsinnehéll, dessutom
med en lingre hallbarhet. Firdig att servera eller tillaga.

Farska kokta
havskraftor i lag.

Ingredienser
HAVSKRAFTOR (Nephrops norvegicus), vatten, salt
och socker.

Allergener skrivna i VERSALER.
Fangstmetod och omrade

Fran ett MSC certifierat fiske, se markning pa
produkt for metod och omrade.

Forvaring
Kylvara +4°C eller kallare.
Oppnad vara férvaras i kylskap och férbrukas

inom 1 dygn.
Naringsvarde per 100g:
Kaéllsortering Energi 352kJ/83kcal
Kartongen sorteras som pappersférpackning, Fett 0,5g
formen och filmen som plast. Varav mattat 0,1g
Kolhydrat 1g
Varav Sockerarter. 0,59
oo Protein 18,69
:l\\:é:(s:snsc orglse " salt 2°9
MSC-C-54527

Fran ett MSC-certifierat
hallbart fiske. www.msc.org/se

Nettovikt/frp Hallbarhet,
antal dagar

Ca 1160g varav
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DELIKATESSER FRAN HAV & SJO

Smalandskraftan AB, Bockangsgatan 6, 571 38 Nassjo
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